


Som en del av sa ed et felles tema, farge, tall og form.

Vi kommer til & ha fire u obbes alderstilpasset med dette og
ivitetene tilpasses barnas nivé. Vi ke er fra temaene i fellessamlingene og da vil det
e godt gjenkjennelig for alle barna.

er om arbeidet vart og «Hva vi star for» kan du lese pd www.holthagen.barnehage.no
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http://www.holthagen.barnehage.no/
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skal oppfaere selvkontroll,
turtaking og det & ku kle lekens kompliserte
verden. Det & f& venner, kunne fg er grunnleggende for & lcere og
oppleve glede.

Begrepene frivsel, trygghet og ftillit er hayt verdsatt i barnehagen. Vi tenker det Rammeplanen sier om

barnehagens formal sier mye om dette: «Omsorg er en forutsetning for barnas trygghet og trivsel, og for

utvikling av empati og nestekjcerlighet. Barnehagen skal gi barna mulighet til & utvikle tillit til seg selv og
andre. | barnehagen skal alle barna oppleve & bli sett, forstatt, respektert og f& den hjelp og stette de har
behov for. Barnehagen skal aktivt legge til rette for omsorgsfulle relasjoner mellom barna og personalet og
mellom barna, som grunnlag for trivsel, glede og mestring.»

Gjennom at andre ser meg, sanser meg, svarer meg og respekterer meg, opplever jeg & eksistere.
Trygge, varme og forstdelsesfulle relasjoner vil gi grobunn for & gi det enkelte barn gode muligheter til
tillit, vekst og utvikling. Fordi barn er forskjellige, vil det & gi barn de samme mulighetene innebcere &
behandle dem ulikt.




. og anerkjenne barnets mestring
Bidra til at barno ‘ kost, hygiene, aktivitet og hvile
Gi barna tilgang til varie sopplevelser og kroppslig lek ute og inne, og
nfor barnehageomrédet ‘
Bidra til at barna utvikler et bevisst forhold til retten til & bestemme over egen kropp, og respekt for andres
nser
egge ftil rette for at méltider og matlaging bidrar til maltidsglede, deltagelse, samtaler og fellesskapsfalelse hos
na
Kjenne og praktisere nasjonale fgringer for helsefremmede og forebyggende tiltak som gjelder barn




i barnegru
er ngdvendig.

som blir mobbet
obing blant smé
og pd samvcersmgnstre
ne som griper inn ndr det

Mobbing av barn er hand iindrer opplevelsen av & here til, & vcere en
betydningsfull person i felleskapet og il medvirkning.

Sammen med dere skal vi ha en barnehage som inkluderer alle!
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utvikling. | samspi
forutsetning for & etab

men med andre, og
mspill. Det dreier seg om &
orskning viser at barns evne til &
anse, og er en viktig del av barnets
enne kompetansen, noe som er en
or & kunne tilpasse seg ulike sosiale miljger.




a som barnet
ppen det enkelte

esskap og vennskap.

Referat




turtaking, ta ulike roller i lek,
snakke om fglelser, empati, akse

regelleker, memory, ludo, stigespill, kortspill osv. Dette hjelper barna a trene pa konsentrasjon og hukommelse.

i avslutter fgrskolegruppa med en Oslo- tur, overnatting i barnehagen og en markering pa sommerfesten. Vi gleder oss til 4 gi barna
et minnerikt.siste ar i barnehagen.




S spiII med
ttelegge for lek og

hold innenfor de ulike fagomréadene
og her kommer det tyde dan vi vil tilpasse det pedagogiske innholdet

til de ulike qldersgruppen.




. ..' og limy

*Teaterbesgl

Natur, miljs og te
Mail:

*Gi barna kiennskap til natur- og miljgvern

4-5 aringene 5-6 é&ringen
*Vi lager
dyrenavn og hvor mat pé
de lever bél
*Samspill
mellom
mennesker,

dyr og natur

e husdyr

gre rsﬁder

*Gode matva
*God hygiene
*Leere & kle seg selv

*Leere & smgre maten selv

*Mestringsglede

*Kunnskap og respekt for egen og andres kropp
Hvordan:

3-4 &ringene:
*Bevegelsesanger
*Turer

4-5 aringene: 5-6 é&ringene:

*Klare seg selv under méltidet *Gaé pa lengre turer
*Kle seg selv

*Smgre maten selv  *Sitte lenger ved en aktivitet

*H&ndvask

*Spise variert mat

*Forsté hva man
ber ha pé seg ute
*Selvstendig pé&
toalettet

*God konsentrasjon

Hvordan:
Alle fér delta pé :
gler *Lucia
*Nissefest
*Adventsamlinger
*Markering av merkedager:
jul, péske, samedagen, 17.mai, Id
*Gis rom for undring og samtaler
rundt temaene

Antall, rom og form:

*Oppleve glede over & utforske og leke med tall og former

*Tilegne seg gode og anvendbare matematiske begreper

*Erfare, utforske og leke med former og menster (
*Erfaring gjennom sortering og sammenlikning 1
*Riktige begreper pé& ulike geometriske figurer

Hvordan:

3-4 &ringene:

*Maéle hgyde

*Lage og lime ulike former
*Spill og puslespill
*Telleregler

*Bgker og eventyr
*Sortering og sammenligning

4-5aringene
*Lego
*Terningspill

5-6 éringené:
*Trampoline
*Spill
*Maéle od veie
*Enkle
matematiske
oppgaver




ere ute
ap til &rstider
sbevisste
ge seg i ulendt terreng
re radius pd uteomrédet

‘Undring sammen med barna
*Se, lukte, smake, hgre og lytte

2-3 aringene
@ englig

eltq & sin mét Mal:
Fell ¥ t *Dele leker med hverandre
e *Innblikk i haytidene

*Vcere venner og vise empati
Kropp,.bevegelse, mat og helse ‘ y Hvordan:
P - De voksne er gode rollemodeller *De voksne statter og oppmuntrer nér b@ deler
2-3 aringene

*Enkle sanger og bgker om haytidene *Bgker, sanger og formingsaktiviteter knyttet til
Mal: "

*De voksne setter ord pé barnas falelser haytider
* .
*Kunne gé enkle turer Veere bevisst eget begrep bruk

v . o
*Klare & kle pé seg selv Gis muligheter til erfare over, under og andre
*Spise selv, mestringsglede begreper

Hvordan: 2-3 aringene

*Legge forholdet til rette *Oppmuntre til utvikling Mal:

8 Hvordan:
akke om kroppen ved bleieskift ~ *Legge til rette for mestring *Forst& mengde *Vceere bevisst eget
Pékledning osv * Skape god atmosfare til praving *Kjenne til tall begrepbruk

og feiling *Lcere farger *De voksne teller
*Kunne noen former *Bruker spill med farger

antall, former osv




07.00- 08.00

Ca. 09.00

Ca. 09.30

q
‘ Ca 10.30- 12.00

Ca 12.00- 14.00

Ca 14.00- 14.30
(Alle tider er ca.-
tider pga ulike
dagsrytmer pa
avdelingene.)

Morgenstund
pd
fellesrommet

Morgentrim
Ute-/ innelek
eller andre

aktiviteter

Samling og
luns

Ute-/innelek

Frukt og mat

Morgenstund Morgenstund Morgenstund
pa pa pa
fellesrommet fellesrommet fellesrommet
HUSK EKSTRA
MATPAKKE!

Forskolegruppe  Aktivitetsdag Grupper pa
for alle tvers.
avdelingene Forskolegruppe
Samling og Samling og Samling og
luns lunsj luns
Ute-/ innelek Ute-/innelek Ute-/ innelek
Frukt og mat Frukt og Frukt og mat
matpakke

Morgenstund
pa
fellesrommet

Fellessamling
(siste fredag i
mnd)

Samling og
luns

Ute-/ innelek

Frukt og mat
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Mandag | Tirsdag Torsdag

38 17 18 19 20 21 22 23

Brannverns- Bli med-

uke dansen

39 24 25 26 27 28 29 30

Grgnnsaksuke
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40 1 2 3 4 5 6 7

11 12

Fotografering
09.30

18 19

23

30

FORUT-kafé
15.30







“
44 1 2 3 4

10

16 17
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Planleggings-
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30







“
48 ] 2 y

49 3 4 5 6 7 8 %
Juletrefest
15-17.00

50 10 11 12 13 14 15 16

Lucia
{ 51 17 18 19 20 21 22 23
Nissefest
52 24 25 26 27 28 29 30
julaften 1.juledag 2.juledag Stengt Stengt
1 31

Nyttdrs-aften
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1 1 2 3 4 5 6

2 7

3 14
4 21
5 28

1.nyttdrs-
dag

8

15

22

29

16

23

30

10 11 12 13
17 18 19 20
24 25 26 27
31




Februar

/l Ig%

Vennskap:

Danning: I bevegelse ) Vennskap bidrar il
Vi ser 0g tar Oppleve TPiVSZ', Manedstema: en folelse av
vare pc‘i glede og mestring Tall: 5, 60 deltakelse og
hverandre. ved allsidige Far"ge: Bla fellesskap som igjen
bevegelseserfarin Form: Sylinder bidrar til positiv
er og Kvadrat
ger. selvfglelse.
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Samefolkets Karneval
-dag
7 11 12 13 14 15 16 17
. 8 18 19 20 21 22 23 24







10

12

13

11

18

25

Tirsdag

12

19

26

13
BHG.Dagen

20

27

Torsdag

21

28

15

22

Planleggings
-dag

29

16

23
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10

17

24

31
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14 1 2 3 4 5 6 4

15 8 9 10 11 12 13 14
16 15 16 17 18 19 20 21
Skjcertorsdag Langfredag 1.pdskedag
\_/
17 22 23 24 25 26 27 28

2.Paskedag

18 29 30







“
18 1 2 3 4 5

1.Mai bhg
stengt
19 6 /7 8 9 10 11 12
Dugnad
17.00-20.00
20 13 14 15 16 17 18 19
Dugnad Maidagen Gratulerer
17.00-20.00 med dagen
2 20 21 22 23 24 25 26
22 27 28 29 30 31

Kristi Plan.dag
himmelfarts ~ Bhg stengt
dag




Danning:
Vi sier hyggelige
ting til
hverandre og
tar godt vare pd

de rundt oss.

God helse:
Barna utvikler et

Vennskap:

bevisst forhold til Mdnedstema: Barnehagen skal
retten til Tall: 9,10 aktivt legge til
bestemme over Farge: Rosa og rette for
egen kropp og turkis utvikling av
respekt for Form: Rektangel A vennskap og
andres grenser —X sosialt
Sommerfest g felleskap.
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22 1 2 '

23 3 4 5 6 7 8 "
Sommerfest/ Pinseaften 1.pinsedag
30 érs
jubileum
15.00-17.30

24 10 11 12 13 14 15 16

() 2.pinsedag ,:;/rsslll::)r;ieng
25 17 18 19 20 21 22 23

26 24 25 26 27 28 29 30




